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Startberechtigung

Startberechtigt sind

a) TSV Kerzers Mitglieder

b) J&S des TSV Kerzers

C) Jungendriegen (Madchen und Knaben) des TSV Kerzers

d) Nichtmitglieder bei Entrichtung eines Startgeldes von Fr. 20.-- pro Jahr.

Die Startberechtigung gilt ab der Einzahlung des Startgeldes oder ab Eintritt in den
Verein. Vorher erreichte Resultate werden nicht berticksichtigt.

Die Resultate der Nichtmitglieder werden nicht in der Bestenliste des TSV Kerzers
aufgefihrt.

Kategorien

Die Laufermeisterschaft wird in 2 Kategorien ausgetragen:
A) Méanner
B) Frauen

Wertungslaufe / Disziplinen

Diese Laufe muissen unter Beachtung folgender Regel bestimmt werden:
- Kurzstrecken bis und mit 1000m mind. 5

- Bahnlaufe total mind. 8

- Laufe ausserhalb der Bahn mind. 8

1. 100 m 11. 300 m Platz Schmittengassli
2. 110 m Hirden 12. Waldlauf Kerzers 2.5 km
3. 200 m 13. Kerzerslauf (inkl. Vorlauf)
4, 400 m 14. Murtenlauf

5. 400 m Hirden 15. Grand-Prix von Bern

6. 600 m 16. Matterhornlauf

7. 800 m 17. Halbmarathon 21.1 km
8. 1000 m 18. Marathon 42.195 km

9. 1500 m 19. 100 km von Biel

10. 3000 m 20. Duathlon
Austragung

Jede/r Startberechtigte kann samtliche Disziplinen gemass aufgeflihrten Wertungslaufen
selber wahlen und in der gleichen Disziplin mehrmals starten, sofern diese mehrmals
ausgetragen wird.
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Rangierung

Rangiert werden nur jene Laufer/innen, die 3 und mehr Laufe bestritten haben.

Bewertung

Von samtlichen Disziplinen wird mit dem besten Resultat je Laufer/in eine Rangliste
erstellt.
Die besten acht Resultate jedes Laufers bzw. jeder Lauferin kommen in die Wertung.

Punkteverteilung

1. Rang 15 Punkte 6. Rang 9 Punkte
2. Rang 13 Punkte 7. Rang 8 Punkte
3. Rang 12 Punkte 8. Rang 7 Punkte
4. Rang 11 Punkte 9. Rang 6 Punkte
5. Rang 10 Punkte 10. Rang 5 Punkte

und folgende 5 Punkte

Jede/r Laufer/in erhalt fir jeden absolvierten Wertungslauf zusatzlich 2 Punkte. Startet
ein Wettkampfer in der gleichen Disziplin mehrmals, wird der Punktzuschlag nur einmal
gewahrt (Maximum 40 Punkte).

Rangliste

Der Laufer bzw. die Lauferin mit der héchsten Punktzahl gewinnt.
Bei Punktegleichheit zahlen:

1. Die Gesamtpunktzahl aller Laufe

2. Die grossere Anzahl Laufe

3. Die besseren Klassierungen

4. Das bessere Waldlaufresultat
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Auszeichnungen

10

Der Sieger bzw. die Siegerin jeder Kategorie erhalt einen Wanderpreis mit Namen-Gravur.
Der Wanderpreis geht endgliltig in den Besitz des/der Laufers/in Uber, der ihn dreimal
gewonnen hat.

Im weiteren werden Auszeichnungen mit der Gravur "TSV Kerzers 20.." nach folgendem
Verteilschlissel abgegeben:
Pro 4 Teilnehmer/innen 1 Auszeichnung.

1-4 Teilnehmer/innen 1 Auszeichnung

5-8 Teilnehmer/innen 2 Auszeichnungen
9-12 Teilnehmer/innen 3 Auszeichnungen
13 -16 Teilnehmer/innen 4 Auszeichnungen

Zusatzliche Auszeichnungen werden vergeben an:

1. Junior bis 19 - jahrig

1. Juniorin bis 19 - jahrig

1. Senior 40 - jahrig und alter

1. Seniorin 40 - jahrig und alter

Der Teilnehmer bzw. die Teilnehmerin mit den meisten Wertungslaufen (Minimum 15
Laufe).

Bei gleicher Anzahl von Laufen ist die hohere Gesamtstrecke dieser Laufe massgebend.
Ein/e Laufer/in kann jedoch im gleichen Jahr nicht zwei Auszeichnungen gewinnen.

Verantwortliche Personen

Jede/r Laufer/in ist verantwortlich, dass die Ranglisten und Resultate den
"Datensammlern” zur Auswertung zukommen.

Anderungen zum Reglement miissen zuhanden der ordentlichen GV 30 Tage vorher
schriftlich eingereicht werden.

Dieses Reglement tritt nach Genehmigung durch die GV vom 28. Januar 2005 in Kraft
und ersetzt dasjenige vom 8. Februar 2002.

TSV Kerzers
Kerzers, Januar 2005 / pw

Turn- und Sportverein Kerzers Reglement LM 2005 Seite 5von 5



